
 

 

 

 

 

 新年度が始まって、早いもので２ヶ月が経ちました。初めは緊張していた子ども達でし

たが、今ではすっかり新しい環境に慣れたようで、友達や保育士と楽しそうにコミュニケ

ーションをとっている姿や一緒に遊んでいる姿が見られるようになりました。 

さて、梅雨に入ると気温･湿度が高くなりますので、体調管理には気を付けていきたいも

のです。保育園でも外遊びから戻ってきた時やたくさん汗をかいている時などに水筒等の

お茶や水で水分を摂るようにし、熱中症等にならない様に心がけています。ご家庭でもお

願いします。 

また、ジメジメとした気候になりますがこの時期にしか味わえない風景などを楽しんで

過ごしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 ６月２２日(水)１０時～(１時間ほど) 

対 象 ぞう・きりん組 

場 所 山川体育センター 

〇みやま市社会教育課のご協力のもと、現在の子どもさんの運動能力を測定します。測定

後は、データを頂きます。得意な運動はますます伸ばし、苦手な運動は遊びの中に取り

入れ、ご家庭でも取り組まれるといいと思います。 

〇内 容･･･２５ｍ走・ソフトボール投げ・立ち幅跳び・飛越しくぐり・前屈等 

〇服 装･･･体操服、髪の毛を束ねる 

〇注 意･･･保護者の見学はありませんのでご了承ください。 

 

【お願い・お知らせ】 

７月からプール遊びが始まります。水いぼ・とびひなどの皮膚疾患、目・耳等の病気や

シラミ等心配のある方は、お早めの治療や対処をお願いします。 

夏用に衣替えをして、名前なしの衣服が各クラス共に目立ち始めています。一つ一つに

名前を書くのは大変とは思いますが、よろしくお願いします 

【親子レクレーションについて】 

原則としてクラス単位での活動を考えています。クラス役員さんと話し合って園外・園内

レクや保育参観に含む形と時期等も考慮していきたいと思います。ご要望等有りましたら、

担任やクラス役員さんにお伝え頂くとありがたいです。 

『爪にご注意』 

爪が伸びていると衛生面や安全面で問題となることがあります。日曜日は爪のチェック日

と決めたりして良い状態を保ちましょう。 

【尿検査】６月と１１月（年２回） 

６日に、尿入れ容器と紙コップを持ち

帰らせます。７日の朝に採尿し、提出を

お願いします。７日に採尿できなかった

場合は、８日の朝に採尿し、提出をお願

いします。 

小さいお子さんはなかなか難しいと思

いますので、２日間で採尿できなかった

場合は、担任にまでお知らせ下さい。一

次検査の結果で二次検査が必要な場合は

お知らせしますので、その場合は１７日

に、もう一度検査をお願いします。 

 

【避難訓練（地震）】 

保育園では、“頭を守る”・“大人の指示

をきちんと聞き行動する”ということを

教えています。地震が起きたら、机など

の下に隠れさせています。いつ起きるか

わからない地震、お家でも地震が起きた

時の対処の仕方・避難の仕方を話してあ

げてくださいね。 

６月生まれのお友達 

個人情報の為、削除しています。 

 ７日（火）一次尿検査１日目 

 ８日（水）  々  ２日目 

１３日（月）身体測定週間 

１５日（水）誕生会 

１７日（金）二次尿検査 

２０日（月）避難訓練（地震） 

２２日（水）幼児運動能力 

山川体育センター 

 

※体育教室（ぞう・きりん） 

月２回 月曜日 １３日 ２７日 

※英 語 （ぞう・きりん） 

月２回 木曜日 ９日 ２３日 

※ダンス （ぞう）毎週火曜日 

※習 字 （ぞう）毎週金曜日（３班制） 

幼児運動能力測定 


